
RU Гималайская соль в сауне. Гималайская соль является уникальным минералом. Он образовался более 250 млн лет назад на месте 
высохшего мирового океана (сейчас территория Палестины и Индии). Гималайская соль обладает целебными свойствами и нашла широкое 
применение в медицине, строительстве, кулинарии, косметологии и дизайне. Лечебные свойства гималайской соли: Насыщает кислород 
отрицательными ионами, которые обеззараживают воздух. Способствует общему улучшению самочувствия. Успокаивает нервную систему. 
Способствует ускоренному выводу токсинов. Улучшает кровообращение. Укрепляет иммунитет. Профилактика респираторных заболеваний. 
Перед установкой кронштейна надо удалить защитную пленку.

EE Himaalaja sool saunas. Himaalaja sool on unikaalne mineraal. See tekkis rohkem kui 250 miljonit aastat tagasi kohas, kus oli kuivanud maailmameri 
(praegu Palestiina ja India territoorium). Himaalaja soolal on tervendavad omadused ja see on leidnud laialdast kasutust meditsiinis, ehituses, toitlustuses, 
kosmeetikas ja disainis. Himaalaja soola tervendavad omadused: Rikastab hapnikku negatiivsete ioonidega, mis desinfitseerivad õhku. Soosib üldise 
heaolu parandamist. Rahustab närvisüsteemi. Kiirendab toksiinide väljutamist. Parandab vereringet. Tugevdab immuunsüsteemi. Hingamisteede haiguste 
ennetamine. Enne kronsteini paigaldamist peate eemaldama kaitsekile.
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FI Himalajan suola saunassa. Himalajan suola on ainutlaatuinen mineraali. Se muodostui yli 250 miljoonaa vuotta sitten kuivuneen maailmanmeren 
paikalla (nykyään Palestiinan ja Intian alueilla). Himalajan suolalla on parantavia ominaisuuksia ja se on löytänyt laajan käytön lääketieteessä, rakentami-
sessa, ruoanlaitossa, kosmetologiassa ja suunnittelussa. Himalajan suolan parantavat ominaisuudet: Rikastuttaa happea negatiivisilla ioneilla, jotka 
desinfioivat ilmaa. Edistää yleisen hyvinvoinnin parantumista. Rauhoittaa hermostoa. Edistää toksiinien nopeaa poistumista. Parantaa verenkiertoa. 
Vahvistaa immuunijärjestelmää. Hengitystiesairauksien ennaltaehkäisy. Ennen kannattimen asentamista sinun on poistettava suojakalvo.

EN Himalayan Salt in Saunas. Himalayan salt is a unique mineral. It was formed more than 250 million years ago in the area of a dried-up world ocean 
(now the territories of Palestine and India). Himalayan salt has healing properties and has found wide application in medicine, construction, cooking, 
cosmetology, and design. Healing Properties of Himalayan Salt: Enriches oxygen with negative ions, which purify the air. Contributes to overall well-being 
improvement. Calms the nervous system. Promotes accelerated toxin elimination. Improves blood circulation. Strengthens the immune system. Preven-
tion of respiratory diseases. Before installing the stand, you must remove the protective film.

How to use:
The effect of salt balls begins when they are heated 
by the air that is then effectively saturated with salt ions when 
water is added to the hot stones on the stove.
DO NOT SPRAY THE SALT STONES WITH WATER!
Replacement:
When the salt balls decrease in size during use, order 
a new set of balls 6 pcs or 11 pcs. by scanning a QR code.

DE Himalayasalz in der Sauna. Himalayasalz ist ein einzigartiges Mineral. Es entstand vor über 250 Millionen Jahren an der Stelle des ausgetrockneten 
Weltmeeres (heute Gebiet von Palästina und Indien). Himalayasalz besitzt heilende Eigenschaften und findet breite Anwendung in der Medizin, im bauwe-
sen, in der Küche, in der Kosmetik und im Design. Heilende Eigenschaften des Himalayasalzes: Bereichert Sauerstoff mit negativen Ionen, die die Luft 
desinfizieren. Fördert das allgemeine Wohlbefinden. Beruhigt das Nervensystem. Fördert die beschleunigte Ausscheidung von Toxinen. Verbessert die 
Blutzirkulation. Stärkt das Immunsystem. Prävention von Atemwegserkrankungen. Vor der Montage der Halterung müssen Sie die Schutzfolie entfernen.

FR Sel de l'Himalaya dans le sauna. Le sel de l'Himalaya est un minéral unique. Il s'est formé il y a plus de 250 millions d'années sur le site d'un océan 
mondial asséché (aujourd'hui le territoire de la Palestine et de l'Inde). Le sel de l'Himalaya a des propriétés curatives et est largement utilisé en médecine, 
en construction, en cuisine, en cosmétologie et en design. Propriétés curatives du sel de l'Himalaya : Sature l'oxygène avec des ions. Négatifs, qui 
désinfectent l'air. Favorise l'amélioration globale du bien-être. Calme le système nerveux. Favorise l'élimination accélérée des toxines. Améliore la circula-
tion sanguine. Renforce le système immunitaire. Prévention des maladies respiratoires. Avant d'installer le support, vous devez retirer le film protecteur.

SE Himalayasalt i bastun. Himalayasalt är en unik mineral. Det bildades för över 250 miljoner år sedan på platsen för den uttorkade världshavet 
(nuvarande områden i Palestina och Indien). Himalayasalt har helande egenskaper och har hittat bred tillämpning inom medicin, byggande, matlagning, 
kosmetologi och design. Healing egenskaper av Himalayasalt: Berikar syre med negativa joner, som desinficerar luften. Främjar allmänna välbefinnandet. 
Lugnar nervsystemet. Främjar snabb eliminering av toxiner. Förbättrar blodcirkulationen. Stärker immunförsvaret. Förebyggande av luftvägssjukdomar. 
Innan du installerar fästet måste du ta bort skyddsfilmen.
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